Nyheder BASED

Laserbehandling en gjenabner

Med den anerkendte, sikre og smertefri laserbehandling, epi-LASIK, er der ikke laengere grund til at lade
briller og kontaktlinser spaende ben for et aktivt liv.

NYHEDSBASEN APR 2008: - Jeg har dramt om det i flere ar, og faktisk fales det stadig helt uvirkeligt at se
verden omkring mig s& klart som nu, forteeller Melissa Knoch. En udtalelse som méske vil f& mange til at tro, at
de atter engang skal hare om en mere eller mindre flosset religios abenbaring. Men nej. Melissa Knoch, 27 ar og
marketing koordinator i Danfoss Universe, er ganske enkelt en velafbalanceret og sund kvinde, med integriteten
pa plads, som serigst nyder at kunne dyrke kampsport, dans, aerobic og svemning. Uden at veere generet af
kontaktlinser eller briller.

Takket vaere Kongevejsklinikken i Senderborg, som er blandt den lille handfuld af klinikker her i landet, som kan
tilbyde den senest udviklede og ekstremt sikre og praecise laserbehandling, kaldet epi-LASIK. Epi-LASIK kan
hjeelpe mange af med kontaktlinser og briller. — Men ikke alle, siger specialleege i gjensygdomme, Henrik T.
Nielsen, for hvem etikken og serigsiteten er altafgerende. — Som ved al anden kirurgi skal patienten sammen
med lzegen teenke sig godt om, inden der tages stilling til behandling, og derfor tilbyder vi ogsa en gratis
forundersggelse, der afklarer om klientens gjne og syn som helhed er velegnet til laserkirurgi.

Epi-LASIK er en uhyre praecis, sikker og faktisk smertefri behandling — generne har hgjst karakter af lidt irritation
de forste dage efter behandlingen. De sidste tyve ar har millioner af mennesker verden over og ogsa mange
danskere faet foretaget laserbehandling af deres gjne. Teknologien er blevet stadig mere forfinet og i dag opnas
den gnskede synskorrektion med et saerdeles lille indgreb i gjet. Laserbehandlingen sendrer hornhindens profil,
saledes at gjets lysbrydning bliver passende i forhold til gjets lzengde. Kun tusindedele af en millimeter af
hornhinden fjernes. Og selve behandlingen varer sekunder.

- Naturligvis var jeg da nervgs, og kaeresten var da ogsa inviteret med for at holde mig i handen. Men i
virkeligheden forlgb det hele trygt og fint. Jeg var godt informeret hele vejen igennem, og selve behandlingen var
heldigvis hurtigt overstaet, siger Melissa Knoch, som hidtil havde veeret staerkt generet af traethed og tarhed i
gjnene, og iseer meerkede begreensningerne i forhold til sine fritids- og sportsinteresser.

Behandlingen godkendt i politi, militeer og brandvaesen.

- Klienter, der, som Melissa, har behov for et liv med et vist aktivitetsniveau, oplever at f& en vaesentligt forbedret
livskvalitet, og derfor er jeg ikke i tvivl om, at vi med tiden vil se flere klienter, for hvem synet har afggrende
betydning, enten arbejdsmeaessigt eller i forbindelse med sport og andre synskreevende fritidsaktiviteter, hvor
briller eller kontaktlinser er til gene, siger Henrik Nielsen. Han understreger at Epi-LASIK-behandlingen er
godkendt i alle erhverv, hvor der, som eksempelvis i politiet, militeeret og brandvaesenet, stilles seerligt hgje krav
til synet og gjets robusthed.

Melissa har altid brugt kontaktlinser og briller. Men traethed og terhed i gjnene gjorde det ofte nedvendigt at tage
kontaktlinserne ud, og desuden havde hun voldsomme irritationer i forbindelse med sin svemning, ligesom den
mindste smule rag straks gav irriterede gjne. — Noget af det jeg nyder mest nu, er at vagne op og straks kunne
se, uden fgrst at skulle fare rundt og lede efter brillerne. Uafthaengigheden er helt afggrende for mig, og
klimaanleeg i bil eller fly, eller rag i lokalet, generer mig ikke det fjerneste laengere, slutter Melissa Knoch.



For hovedparten af
dem, der bruger briller
og kontaktlinser, er
uafhaengigheden blot
en tusindedel af en
millimeter veek. Fra
overfladen af den del
af hornhinden, der
ligger lige under det
yderste lag af celler,
fiernes denne lille
maengde veev, hvorved
der opnas samme
korrigerede
lysbrydning som ved
brug af briller og
kontaktlinser.




